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       Stomatag 2023 
  Dabei sein, über ein Tabuthema sprechen, Leben verändern 
 
   Sie sind nicht allein! Die ilco Schweiz organisiert regelmässig einen Stomatag, der Betroffenen sowie ihren Angehörigen Mut macht und für mehr Lebensqualität sorgt. Der Stomatag findet am 14. Oktober 2023 im Kongresshaus in Biel statt. 
 Am Samstag 14. Oktober 2023 ist es wieder soweit. Dieses Jahr haben wir für Sie ein ganz spezielles Programm zusammengestellt. Ausgewiesene Experten informieren Sie über medizinische und psychologische Aspekte rund ums Stoma. Am Nachmittag laden wir Sie dazu ein bei einer Gesprächsgruppe mitzumachen oder sind Sie eher ein sportlicher Typ? Sehr gut! Wie wär‘s mit einer Runde Nordic Walking? Machen Sie mit und probieren Sie es aus!
 Auch dieses Jahr bieten wir Ihnen in Zusammenarbeit mit den Hilfsmittelanbietern eine umfangreiche Produkte-Ausstellung. Profitieren Sie auch von der Möglichkeit sich offen mit anderen Stomaträgern, Angehörigen, Interessierten, Fachpersonen und Patienten-Organisationen auszutauschen.
 Wir freuen uns auf Sie! Bis 2024!
 Download Referat Selbsthilfe Schweiz
 Download Referat La résilience l'art de rebondir
 Aus urheberrechtlichen Gründen wird das Referat von Dr. med. Henschel nicht publiziert!
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